Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 21.09. - 25.09.2026

/ Senioren-Park carpe diem Hellenthal - Tagespflege
N3 .
> © Vormittags

9.30 - 10.15 Uhr - Gesellschaftsspiele n. Wunsch

Montag 10.15 - 11.45 Uhr - § 43 Bewegungsiibung
Aufbau des Erntdank-Tisches
_ 9.30 - 10.15 Uhr - Karten- u. Gesellschaftsspiele
Dienstag 10.15 - 11.45 Uhr - 843 Fantasiereise Lieder
9.30 - 10.15 Uhr - Gesellschaftsspiele n. Wunsch
Mittwoch 10.15 - 11.45 Uhr - 843 Spaziergang am Bach
- Wir backen Kuchen
9.30 - 10.15 Uhr - Gesellschaftsspiele n. Wunsch
Donnerstag
10.15 - 11.45 Uhr -843 Sprichwdorterratsel
9.30 - 10.15 - Uhr - Karten u. Gesellschaftsspiele
Freitag 10.15 - 11.45 Uhr - 843 Apfeltag: Wir schnitzen

Apfel

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

\\I//

Senioren-Park
carpe diem

Nachmittags

14.30 - 15.45 Uhr - Gedachtnistraining Thema
Vorrat
- Aufbau des Erntedank-Tisches

14.30 - 15.45 Uhr - Bingo
- Kreatives Gestalten mit den
Heimbewohner zusammen

14.30 - 15.45 Uhr - Wir singen Herbstlieder
- Apfelschnitzen

14.30 -15.45 Uhr - Kreatives gestalten mit den
Heimbewohner zusammen
- Carpe Diem-Chor

14.30 - 15.45 Uhr - Apfeltag, wir backen
gemeinsam mit den Heimbewohner Apfelkuchen
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